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					L'Institut de la Cheville et du Pied - ICP Paris - regroupe des chirurgiens orthopédistes et traumatologues,  spécialistes de l'ensemble des pathologies de la cheville et du pied

					

					UN PAS EN AVANT

Fondé en 2006, l'Institut de la Cheville et du Pied à Paris (ICP Paris) est un établissement spécialisé dans la prise en charge exclusive de toutes les pathologies de la cheville et du pied.

L'Institut est situé au cœur de la Clinique Blomet (Ramsay Santé), l'une des plus anciennes cliniques de Paris, dans le 15ème arrondissement.




PIONNIERS DE LA CHIRURGIE MINI-INVASIVES
L'Institut de la Cheville et du Pied (ICP Paris) est un groupe de neuf chirurgiens orthopédistes, dont deux fondateurs, le Dr Christophe Cermolacce et le Dr Dr Olivier Laffenêtre.

Les autres membres de l'Institut, le Dr Julien Beldame, le Dr Mathieu Cermolacce, le Dr Blandine Demeulenaere, le Dr Julien Lucas Y Hernandez le Dr Jean-Claude Moati (Président de la Société Française de Médecine et Chirurgie du Pied (SFMCP), le Dr Rémy Touzard et le Dr Joël Vernois traitent également les pathologies de l'avant-pied, du medio-pied, de l'arrière-pied et de la cheville. 

En plus des chirurgiens orthopédistes, l'ICP Paris comptent deux autres professionnels de santé, le Dr Vincent Soriot, médecin de la douleur chronique, et Caroline Mule, pédicure-podologue.


CONSULTATIONS A L'ICP PARIS
L'ICP Paris offre des consultations pour le diagnostic, le suivi chirurgical, et peut conseiller et traiter toutes les pathologies de la cheville et du pied, qu'elles aient une solution chirurgicale ou médicale, telles que la rééducation, les infiltrations ou les semelles orthopédiques.

DOULEUR, INSTABILITÉ, BLOCAGE ARTICULAIRE
Plusieurs facteurs et affections de la cheville ou du pied doivent inciter le patient à consulter un chirurgien orthopédiste "hyper spécialisé", notamment avec une douleur persistante suite à une fracture, entorse ou luxation, une raideur ou un blocage articulaire, une instabilité ou une sensation de dérobement articulaire, une limitation du périmètre de marche et des difficultés à exercer une activité sportive ou tout simplement pour se chausser.

PRISE EN CHARGE PAR UN CHIRURGIEN "HYPER SPÉCIALISÉ"
Les pathologies traitées par l'équipe médico-chirurgicale incluent les déformations de l'avant-pied telles que l’hallux valgus, l’hallux rigidus et les douleurs d'appui, les problèmes neurologiques du pied tels que la pathologie de Morton, les déformations plus globales telles que le pied plat ou creux et les séquelles post-traumatiques, les pathologies de la cheville telles que l'instabilié, l'arthrose, la lésion ostéochondrale, les tendinopathies, les pathologies du sportif occasionnel ou de haut niveau dont certaines font l'objet d'une prise en charge par arthroscopie et les problèmes liés à l'échec d'une chirurgie antérieure nécessitant une reprise.

Un patient nécessitant une prise en charge plus particulière sera orienté préférentiellement vers les praticiens les mieux à même de s'en occuper, certains ayant des spécificités supplémentaires au sein de l'équipe médicale et chirurgicale.

UNITÉ CHIRURGICALE 
L'Institut de la Cheville et du Pied de Paris (ICP Paris) a récemment fait peau neuve avec l'ouverture d'un nouveau bloc opératoire doté des meilleures technologies médicales pour une chirurgie conforme aux dernières normes européennes en termes d'espace et de modernité.

RÉUNION DE CONCERTATION PLURIDISCIPLINAIRE 
En cas de situations médicales complexes, l’Institut organise une Réunion de Concertation Pluridisciplinaire Réunion de Concertation Pluridisciplinaire (RCP) qui évalue les projets et les orientations thérapeutiques de chaque patient, selon des critères de qualité et des recommandations de bonnes pratiques, souvent internationales, des sociétés savantes.

CONSULTATIONS MATINALES ET "AFTERWORK"
Si vous souhaitez consulter en soirée avec un chirurgien, l’ICP Paris a lancé le concept appelé "Afterwork" qui permet aux patients de prendre rendez-vous en dehors des horaires habituels d’ouverture, des consultations très tôt le matin, à partir de 7 heures, sont aussi possibles.



EXPERTISE, SAVOIR-FAIRE et ÉQUIPEMENT DE POINTE, pour aider les patients à retrouver MOBILITÉ et QUALITÉ DE VIE !

Des fiches "COMPRENDRE LA PATHOLOGIE ET LES TRAITEMENTS" sont disponibles dans la rubrique "Le pied et ses pathologies", n'hésitez pas à les télécharger. 
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						Vos pieds, ces héros méconnus, se sont dévoilés sur E=M6 ! C'était le 3 décembre 2023 avec l'ICP Paris et le Docteur Julien Lucas Y Hernandez
					


					Publié le 27 novembre 2023 -
Vos pieds, ces héros méconnus, se sont dévoilés sur E=M6 !
Le dimanche 3 décembre 2023 à 20h25 sur M6, a eu...


					
						En savoir plus 
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				Docteurs Christophe Cermolacce, Rémy Touzard, Julien Lucas y Hernandez et Mathieu Cermolacce :
				
	 mail marielaure@icp-paris.fr
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				phone    06 01 23 17 88
				
			

			 

				Docteurs Julien Beldame, Blandine Demeulenaere, Olivier Laffenêtre et Jean-Claude Moati :
				
 mail corinne@icp-paris.fr
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				phone    06 14 81 80 99
				
										
										
			

			
				Docteurs Vincent Soriot et Joël Vernois :
				
 mail daniele.vernois@icp-paris.fr	
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				phone 06 13 59 59 33
				
				
			
				Pour Mme Caroline Mule, pédicure-podologue du centre,
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				Le saviez-vous ? La prothèse de la cheville peut offrir une mobilité retrouvée !
				


									
					
																	


				
				
					Publié le 7 avril 2024 -
Le saviez-vous ?
 
L'Institut de la Cheville et du Pied (ICP Paris) réalise en moyenne 10 ...
				


				
					En savoir plus 
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				Démystifier l'arthrose du pied : les conseils du Docteur Christophe Cermolacce, chirurgien orthopédiste, dans Santé Revue Senior
				


									
					
																	


				
				
					
Publié le 9 mars 2024 -L'arthrose du pied n'est en aucun cas une fatalité, interview du Docteur Christophe C...
				


				
					En savoir plus 

				

			

		


		
	 
			

										
					[image: Docteur Olivier Laffenêtre, chirurgien orthopédiste à l'ICP Paris nous parle de la prothèse de la cheville sur le plateau de BFM Business]
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				PIONNIER DE L’INNOVATION DANS LA PROTHESE DE LA CHEVILLE, L’APPROCHE DE L’ICP PARIS
				


									
					
																	


				
				
					Publié le 13 février 2024 -
La prothèse de cheville, une intervention chirurgicale récente visant à substituer les su...
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                    cliquer ici pour prendre rendez-vous
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				Pour les Docteurs Christophe Cermolacce, Julien Lucas y Hernandez, Rémy Touzard et Mathieu Cermolacce :
				
	 mail marielaure@icp-paris.fr
						
				
				phone    06 01 23 17 88
				
						

			

			 

				Pour les Docteurs Julien Beldame, Blandine Demeulenaere, Olivier Laffenêtre et Jean-Claude Moati :
				
 mail corinne@icp-paris.fr
			
				
				phone06 14 81 80 99
				
			

										
										
			

			
				Pour les Docteurs Vincent Soriot et Joël Vernois :
				
 mail daniele.vernois@icp-paris.fr	
				
				
				phone 06 13 59 59 33
				
				

				
			

			
				Pour Mme Caroline Mule, pédicure-podologue du centre, 	sur Doctolib	 
				 
				
			

			
			

			 
		


		 
	

 
 

	
    	


 





    
         
    


    
         
    

 	





                

            

        
        
        
            

                                	Informations complémentaires
	Mentions légales
	Guide Local
	Politique de confidentialité
	
                            
                                [image: ]
                                Flux RSS
                            
                        
	
                            
                                Gestion des cookies
                            
                        
	
                             [image: ]
                        



                                                                    
                
                    [image: ]
                
            

        

    






    
        
            Fermer
        


        

            
                                        
                        	ICP Paris
	Nos prestations
	Nos archives
	Nos secteurs d'activité
	Plan du site
	Nos activités


                    


                                        
                        
    	Institut de la Cheville et du Pied à Paris 75015
	Plusieurs affections peuvent survenir, provoquant douleur et inflammation des tendons autour de la cheville dont certaines blessures graves nécessitent une intervention médicale immédiate
	La tendinopathie du tendon calcanéen, dit d'Achille, est définie par une douleur du talon, causée par une surutilisation du tendon avec des mouvements répétitifs, tels que dans la course à pied
	La talalgie ou douleur du talon est fréquente et peut survenir à tout âge, souvent causée par une inflammation du fascia plantaire, une bande de tissu qui relie le talon aux orteils
	Le traitement des instabilités de la cheville dépendra de la cause sous-jacente, accompagné d'un diagnostic précis, à chaque cause d’instabilité de la cheville, un traitement approprié est proposé
	La cheville, articulation complexe, est sujette à diverses instabilités parfois chroniques, non ligamentaires, qu’il faut diagnostiquer et dont le traitement ne sera pas de réparer les ligaments
	Torsion ou mouvement brusque, l'entorse de la cheville est une blessure qui survient lorsque les ligaments qui maintiennent l'articulation de la cheville sont étirés ou déchirés



                    


                                        
                        	Institut de la Cheville et du Pied
	vers Paris 75014
	proche Paris 75016
	vers Issy-les-Moulineaux 92130
	vers Clamart 92140 Hauts-de-Seine
	à proximité de Paris 75007
	proche de Boulogne-Billancourt 92100


                    


                
            


            
                                                    Bienvenue sur le site de l'Institut de la Cheville et du Pied à Paris 15ᵉ. L'institut regroupe les chirurgiens traitant des différentes pathologies du pied (avant pied, medio pied, arrière pied). Toutes les informations concernant votre hospitalisation au sein de l'institut ICP Paris sont à retrouver en ligne sur notre site (consultations anesthésie, chirurgie, honoraires, séjour, suivie post-opération...). 

Traitement et opération des pathologies du pied et de la cheville à Paris :
- avant pied : hallux valgus, hallux varus, hallux rigidus, métatarsalgies, griffes d'orteil, quintus varus, syndrome de Morton.
- medio pied : tarse bossu, pied creux, pied plat 
- arrière pied : arthrose cheville, arthrose sous talienne, conflit cheville antérieur/postérieur, instabilité de la cheville, LODA, entorse, talalgie, tendon calcanéen, 

La prise de rendez-vous est possible via Doctolib, par mail ou par téléphone selon le chirurgien.
                            


        

    

    
    
                
        
        
        

        
                
                


   








 
    
    

    
    
    

    
        

        
        
                    
            
            
